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TERCAFEIRA, 3 de dezembro de 2013 | Didrio do Piinho

O Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia (3 de dezembro) é uma data comemorativa internacional promo-
vida pelas Nacoes Unidas desde 1998, com o objetivo de promover uma maior compreensao dos assuntos concer-
nentes a deficiéncia e para mobilizar a defesa da dignidade, dos direitos e o bem-estar das pessoas. Procura também
aumentar a consciéncia dos beneficios trazidos pela integracdo das pessoas com deficiéncia em cada aspeto da vida
politica, social, econémica e cultural. A cada ano o tema deste dia é baseado no objetivo do exercicio pleno dos di-
reitos humanos e da participacio da sociedade, estabelecido pelo Programa Mundial de Acdo a respeito das pesso-
as com deficiéncia, adotado pela Assembleia Geral da ONU em 1982. Em Portugal, pela resolucao do Conselho de
Ministros n.° 24/93 de 6 de setembro, foi declarado o mesmo dia dedicado as comemoracdes nacionais do Dia In-
ternacional das Pessoas com Deficiéncia, visando-se com este mobilizar a opinido publica para os direitos destas.

Deficiéncia e literacia da leitura e da escrita

Hoje, dia 3 de dezem-
bro, é o dia internacio-
nal das pessoas com de-
ficiéncia. Pessoas com de-
ficiéncia! Mas, faz senti-
do falar hoje no dia das
pessoas com deficiéncia?
Nao seria melhor falar
em deficiéncia... deficién-
cia de... Servigos, por
exemplo? Entdo, ndo ve-
mos hoje criancas/jovens
com necessidades educa-
tivas especiais a conse-
guirem resultados exce-
lentes na aprendizagem?
Nao vemos, hoje, respon-
saveis (responsaveis pelos
filhos, responsaveis pela
saude, responsaveis pelo
ensino, responsaveis pelos
responsaveis...) com tan-
tas dificuldades em aju-
dar no adequado desen-
volvimento das criancas/
/jovens com ou sem ne-
cessidades educativas es-
peciais? Nao vemos, hoje,

tantos responsaveis que
mais nao fazem que tentar
coibir o motor de apren-
dizagem ativa que é inato
as criancas/jovens?

Vejamos como criancas
com necessidades educa-
tivas especiais superam
barreiras na literacia da
leitura e da escrita:

0 S., com 8 anos e a fre-
quentar o 2.° ano de esco-
laridade, embora apresen-
tando uma tetraparésia es-
pastica devido a uma en-
cefalopatia hipoxico-is-
quémica, nao fala, mas
aprendeu a ler. Para tal,

muito contribuiu o softwa-
re inclusivo da Cnotinfor
(Comunicar com simbo-
los, Aventuras2 e inVen-
t02), que permite escre-
ver texto ilustrado com
simbolos, indicado para
todos os utilizadores que
precisem de desenvolver
as suas competéncias ba-
sicas em leitura e escrita e
para os que usam os sim-
bolos como apoio a comu-
nicacdo e linguagem, pos-
sibilitando ainda a crianca
brincar com o Portugués,
usando frases, expressoes,
palavras, silabas, imagens,

Escola para Todos: O que pensam as criancas...

Sons e VOz.

Agora, na posse da lin-
guagem escrita e com re-
curso a software especi-
fico — Grid2, comunica e
responde a questdes no
computador pessoal.

Porque a tetraparésia
acontece quando a lesao
cerebral leva ao compro-
metimento global do cor-
po, ou seja, 0s membros
superiores, inferiores, ca-
beca e tronco ficam igual-
mente afetados, o S. tem
dificuldades para movi-
mentar todo o corpo. Para
nao passar o dia senta-

do, alterna o estar sen-
tado com o estar em pé
com apoio no standing
frame.

Na saida da escola para
atividades e visitas de es-
tudo ndo ha qualquer pro-
blema, pois encontra nos
colegas os seus melhores
colaboradores, todos que-
rem levar o S.

Outra crianca, al., com 6
anos e a frequentar o Jar-
dim de Infancia, por adia-
mento de matricula no 1.°
ciclo, apresenta um défice
cognitivo e acentuada de-
satencdo, agitacdo moto-

“Todos os miidos querem aprender a ler, escrever e fazer contas.
Alguns precisam de mais do que um professor para aprenderem muito bem, mas conseguem.”

Paulo Henrique e Gustavo (alunos do 3.° ano do AE de Maximinos)

ra e impulsividade. Benefi-
cia de um programa de in-
tervencao com incidéncia
no desenvolvimento da di-
mensdo linguistica (cons-
ciéncia fonoldgica; cons-
ciéncia de palavra; cons-
ciéncia de frase), com re-
curso a escrita com sfmbo-
los como apoio a comuni-
cacdo e linguagem, de for-
ma a promover a literacia
emergente e a atenuar as
suas desvantagens no pro-
cesso de aprendizagem da
linguagem escrita ao che-
gar ao 1.° ciclo. A sua de-
satencdo, agitacdo moto-
ra e impulsividade tém
melhorado significativa-
mente pelo recurso a co-
municacdo aumentativa e
outro software especifico
e, por consequéncia, per-
mitido uma boa evoluc¢ao
na aprendizagem.

Como estas, muitas ou-
tras criancas com variadas
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problematicas tém encon-
trado no referido softwa-
re e no apoio personaliza-
do a porta de acesso a li-
teracia da leitura e da es-
crita e alterado comple-
tamente a sua atividade
e participa¢do na escola
e, consequentemente, na
sociedade.

Nao gostaria de termi-
nar sem antes aqui regis-
tar o que esta na base do
sucesso educativo. Sim, se
aaprendizagem é possivel
nas criancas com neces-
sidades educativas espe-
ciais, por que o deixa de
ser em tantas criancas sem
necessidades educativas
especiais, ou melhor, por
que é que estas se ficam
por resultados tao media-
nos? Todas as criancas/jo-
vens sio capazes de mais
e melhores aprendizagens
quando o processo de en-
sino/aprendizagem assen-
ta nas seguintes metodo-
logias:

1. Motivacao. Um dos
principais motores da
aprendizagem € a motiva-
¢ao. Sendo as criancas na-
turalmente ativas no pro-
cesso da aprendizagem e
na procura de regularida-
des no mundo, entende-
mos que uma das maiores
preocupacoes dos contex-

tos pedagégicos é, preci-
samente, a da procura da
motivacao dos alunos para
as situacoes de aprendiza-
gem, ou seja, a construcao
de situacoes de aprendi-
zagem capazes de desa-
fiar o motor de aprendi-
zagem ativa que é inato
as criancas.

2. Contingéncia aos co-
nhecimentos dos alunos.
Outra das dimensdes cen-
trais dos processos de as-
similacdo/aprendizagem
de estruturas conceptuais
novas € a necessidade do
reconhecimento de con-
ceitos ja dominados pelo
aluno para ancorar a cons-
trucao do conhecimento
novo. Quer dizer, trata-se
de reconhecer que o pro-
cesso de aprendizagem
se traduz na construcao
ativa, por parte de quem
aprende, de pontes entre
o conhecido e o novo.

3. Conflito sociocogni-
tivo. Outro dos motores
de um processo de apren-
dizagem é o construido
pelo conflito sociocogni-
tivo motivado pela acao
sobre materiais e objetos

numa determinada situa- -

cdo pratica, ou seja, as
situacdes de aprendiza-
gem devem ser verdadei-
ramente desafiantes para

“Somos uns pais muito felizes por termos encon-
trado pessoas excecionais para nos apoiarem e
ajudarem na educacio do nosso filho Sérgio. Tan-
to a equipa da Associacio de Paralisia Cerebral
de Braga (APCB), como o Centro Escolar da Naia,

terap
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de ed
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e 0 profe
sdo incansiveis em prestar apoio, carinho e amor
a0 Sérgio. Também a Fundaciio PT e os Servicos
de Satide nos tém apoiado muito. A todos agrade-
cemos pelas melhoras do nosso filho.”

especial,

Pais do aluno Sérgio Soares

(2.° ano do AE Maximinos)

quem aprende.

4. Cooperacéo. Uma ou-
tra dimensdo central da
aprendizagem é a da cons-
trucao social da aprendiza-
gem, quer dizer, construi-
da pela interacdo com ou-
tros n@o sé na resolucao
dos conflitos, como tam-
bém como forma de de-
sencadear esses mesmos
conflitos.

5. Mediacao. A media-
¢ao é essencial nos pro-
cessos de desenvolvimen-
to da aprendizagem cul-
tural. Tratando-se da in-
teriorizacdo de saberes e
capacidades criados pela
histéria humana, a media-
¢ao é fundamental para o
que estd fora da cabeca,
na cultura, seja interiori-
zada, e passe a fazer parte
do nosso desenvolvimen-
to cognitivo. & igualmente
importante no desenvolvi-
mento do processo de au-
torregulacao da aprendiza-
gem do aluno.

6. Flexibilidade. Uma
outra dimensdo pedagé-
gica da construcao das
aprendizagens diz respei-
to a flexibilidade do pro-
fessor na gestao dos pro-
cessos desenvolvidos pe-
los alunos, respeitando as
suas razoes, nao impondo
as suas ideias, sempre sem

Sou mae de um meni-
no de 8 anos com neces-
sidades educativas espe-
ciais, por perturbacdo do
espetro do autismo, a fre-
quentar o 3.° ano de esco-
laridade. Tive sorte em ter
encontrado no Centro Es-
colar da Naia, do Agrupa-
mento de Escolas de Ma-
Ximinos, o apoio necessa-
rio desde que iniciou a fre-

~ quéncia do Jardim de In-

fancia. Tanto professores
como assistentes opera-
cionais, mesmo sem terem
sido preparados para lidar
com criancas especiais, ti-
veram o cuidado de pro-

perder de vista a dindmi-
ca construtiva da apren-
dizagem.

7. Aplicacao e transfor-
macdo. A aprendizagem é
a construcdo pessoal de
um processo experien-
cial, interior a pessoa, e
que se traduz numa modi-
ficac@o de comportamento
estavel. Quer dizer, apren-
der ndo pode ser apenas
0 processo de aquisicao
passiva e de memoriza-
¢do intransitiva de cer-
tezas ou verdades abso-
lutas ditadas por outros.
Para ser efetiva, a apren-
dizagem tem de se tradu-
zir na construgao social de
algo que mobilize o saber
aprendido.

Para concluir, neste dia
internacional das pessoas
com deficiéncia, apelava
a todos os responsaveis,
nomeadamente os da sai-
de, os da educacdo, os
responsaveis dos respon-
saveis, para a necessida-
de de derrubar barreiras
e criar facilitadores am-
bientais para que toda a
crianca/jovem tenha aces-
so a Educacéo, Educagao
Inclusiva.

Jodo Pereira

(Prof. de Educagio Especial
do Agrupamento de Escolas
de Maximinos)

curarem informacao so-
bre as respetivas proble-
méticas. Tenho uma gra-
tiddo em especial com a
Dr.* Diana - responsével
pela Componente de Apoio
a Familia (CAF), e do ex-
coordenador - Prof. Xa-
vier, que foram incansa-
veis em ajudar o meu fi-
lho nas horas de aflicao.
O Centro Escolar da Naia
é uma escola que, mesmo
sem 0 apoio necessario do
Ministério da Educacio e
Cultura, tenta dar o me-
lhor que pode, buscando
alternativas com o profes-
sor de educacao especial

IV Seminario
Ibérico
“Percursos
em Educacéo
Especial”

14-15
de marco
de 2014

Refletir na problematica das pessoas
com deficiéncia ndo acontece apenas
no dia 3 de dezembro, Dia Internacio-
nal das Pessoas com Deficiéncia. As-
sim, e dando continuidade as iniciati-
vas de anos anteriores, os Agrupamen-
tos de Escolas de Maximinos, de Carlos
Amarante, de D. Maria II e o Centro
de Formacao de Associacdo de Esco-
las Braga-Sul vdo realizar, nos dias 14
e 15 de marco de 2014, o IV Semina-
rio Ibérico - Percursos em Educacio
Especial. Com este evento pretende-se
criar um espaco de partilha e de refle-
xao aberto a toda a comunidade, con-
tribuindo para a construcio de prati-
cas educativas que respeitem a diver-
sidade e promovam a colaboracio en-
tre todos aqueles que a seu cargo tém
esta responsabilidade.

que é de uma competén-
cia indiscutivel.
Infelizmente, muitos pais
desconhecem que existem
Servicos em Braga, como
a Associacdo para a In-
clusao e Apoio ao Autista
(AJA), com terapeutas pre-
parados para ajudarem, tan-
to 0s pais como as escolas
a lidarem com as nossas
criangas. Pelo menos qua-
tro vezes no ano, a psicélo-
ga e terapeutas retinem na
escola com os professores
e o encarregado de educa-
¢a0 para analisarem onde
e como atuar melhor para
que as criangas com ne-

Sou uma mae supersatisfeita (restemunho)

cessidades educativas es-
peciais possam desenvol-
ver melhor as suas com-
peténcias e aprendizagens.
Estou supersatisfeita com
a equipa que tenho, mes-
mo sabendo que pode dar
melhor resposta se o po-
der publico tiver o cuida-
do de olhar para os nossos
meninos com bons olhos e
perceber que devera apos-
tar neles para que amanha
possamos ter uma socieda-
de melhor.

Nadia Margareth

(Mae de um aluno
do Agrupamento de Escolas
de Maximinos)




